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CLAIRVAUX 2015

En 2015, I'abbaye cistercienne de Clairvaux célébre le 9¢ centenaire
de sa fondation.

Pour marguer cet anniversaire, inscrit au rang des commémorations nationales, le Département
de I'Aube propose une série de manifestions scientifiques et culturelles a Troyes, Clairvaux et a
travers I’Aube.

Pour faire vivre I'événement a Troyes, la direction des Archives et du patrimoine de I'Aube (service
du Conseil général) propose une exposition inédite, du 5 juin au 15 novembre 2015 & I'Hétel-Dieu-le-Comte,
consacrée a l'histoire et au patrimoine de I'abbaye de Clairvaux.

Clairvaux. Laventure cistercienne

Pendant six mois, plus de 150 piéces d'archives et objets rares dispersés a la Révolution seront
réunis pour la premiére fois dans un espace de 350 m?2

Une exposition en lien avec les programmes scolaires

Lexposition «Clairvaux,. Laventure cistercienne» met en lumiére le patrimoine architectural et
artistique de Clairvaux, la vie des moines, I'économie cistercienne et I'histoire de France du
début du Xll® siecle a la Révolution. Lexploitation pédagogique de cette exposition répond
parfaitement aux programmes d’histoire et d’Histoire des arts.

Les ceuvres et les documents originaux présentés sont autant de ressources qui autorisent
un approfondissement unigue a partir d'un exemple patrimonial et local exceptionnel.

Ce livret de I'enseignant propose aux professeurs un programme de visites adaptées ainsi
gue des ateliers pédagogigues spécialement concus pour chaque niveau d'étude.

Visites et ateliers sont gratuits et animés par des médiateurs culturels.

A partir du mois d'avril, consultez sur www.clairvaux-2015.fr les activités proposées, ainsi qu’'un
dossier enseignant pour préparer votre visite.



ANIMATIONS PEDAGOGIQUES

Toutes les animations pédagogiques proposées aux scolaires sont
gratuites et doivent faire I'objet d’'une réservation préalable.

fg Visites guideées

Plusieurs types de visites guidées sont possibles et chacune d’entre elles
est adaptée au niveau d’étude de la classe :

- 1 visite guidée générale qui aborde I’exposition dans son ensemble,

- 3 visites guidées thématiques (L’art et I'architecture selon saint Bernard,
I’économie cistercienne, la vie quotidienne a Clairvaux),

- visite flash (1/4 d’heure, une ceuvre) qui permet de mettre en lumiére
une oceuvre choisie.

f(:' Livrets d’enquétes

Trois livrets a I'image d’un jeu de piste sont mis a disposition afin de
découvrir I'exposition de maniére ludique.

- 3 enquétes orientées selon 3 niveaux de difficultés :
e5-8ans
e 9-14 ans
¢ 15 ans et plus.

Cette découverte ludique de I'exposition s’effectue en autonomie sans les
médiateurs.



ANIMATIONS PEDAGOGIQUES

fg Ateliers

Quatre ateliers permettent de s’'immerger dans le quotidien des moines :
Dans I'univers du moine copiste Z 1H

Cet atelier consiste a reproduire une lettrine enluminée, puis a
calligraphier son prénom.

Faux et usage de sceaux Z 1H

Cet atelier permet de calligraphier une charte puis de réaliser le
moulage du sceau de saint Bernard ou celui de 'abbaye de Clairvaux.

Parler en silence : le quotidien des moines Z TH

Cet atelier aborde la journée type des moines et leur méthode
pour communiquer en silence (langue des signes).

Les archéologues de I'abbatiale perdue Z 1H30
Au cours cet atelier, les archéologues en herbe plongent dans un bac

a fouille. lls doivent jouer de la truelle et du pinceau a la découverte des
mystéres enfouis de Clairvaux. Fouille (45’) ; observation des objets (45’).
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ANIMATIONS PEDAGOGIQUES : SEMAINES «DECOUVERTE»

Dans le cadre des journées nationales de I’Archéologie et de la semaine
du GoUt, deux animations spéciales sont proposées.

fg Journées nationales de I’Archéologie

L’atelier Les archéologues de 'abbatiale perdue est encadré par un
archéologue de 'INRAP (I'Institut national de recherches archéologiques
préventives). Aprés un premier temps consacré aux fouilles et a la
découverte d’objets ayant appartenu a 'abbaye de Clairvaux.place a I'histoire
de ces objets dans leur contexte.

Du 15 au 19 juin 2015.

f{:’ Semaine du gouUt

Franck Tourtebatte animera I'atelier Gastronomie oubliée. Seront évoqués
la finesse et les subtilités de la cuisine médiévale ainsi que les rapports
entre les recettes de cette époque et celles d’aujourd’hui.

Place a la démonstration et a la découverte des mets anciens.

Du 12 au 16 octobre 2015.
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MATERNELLE (grande section)

Toutes les animations pédagogiques sont adaptées au niveau d’étude de la classe.
Afin d’étre accessibles a 'ensemble des éléves, les animations sont dispensées par groupe
de 15 éleves maximum. Selon le nombre d'éléves, deux groupes pourront étre constitués.

\(f:r Visite guidée raccourcie et adaptée

Visite contée de 'exposition Z 30’ Iil 15 ¢leves max.

par groupe

\(f:r Parler en silence : le quotidien des moines

o
Atelier Langue des signes et quotidien des Z 30’ |H| 15 ¢leves max.
moines par groupe

gy Dans l'univers du moine copiste
. 21
Atelier Lettrine enluminée Z 45’ |H| 15 ¢ieves max.
par groupe
\(f:r Les archéologues de 'abbatiale perdue

(]
Atelier Fouille archéologique Z 1H30 IH' 15 ¢ieves max.

par groupe
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ELEMENTAIRE

Toutes les animations pédagogiques sont adaptées au niveau d’étude de la classe.
Afin d'étre accessibles a 'ensemble des éléves, les animations sont dispensées par groupe
de 15 éleves maximum. Selon le nombre d'éléves, deux groupes pourront étre constitués.

\(;r Visite guidée raccourcie et adaptée

Visite contée de 'exposition

Visite flash : 1/4 d’heure, une oceuvre (au choix)

\(;r Livrets d’enquétes

5-8ansou9-14 ans (en autonomie)

\(;r Ateliers

1 Dans 'univers du moine copiste
Atelier Lettrine enluminée et calligraphie

2 Faux et usage de sceaux
Atelier Sceaux et calligraphie

3 Parler en silence : le quotidien des moines
Atelier Langue des sighes et vie quotidienne

4] es archéologues de I’'abbatiale perdue
Atelier Fouille archéologique

Z 30’ Iil 15 ¢leves max.

par groupe

Z 15° Iil 15 ¢leves max.

par groupe

X 45°

Z 1H |i| 15 ¢leves max.

par groupe

Z 1H Iil 15 ¢leves max.

par groupe

Z 1H |i| 15 ¢leves max.

par groupe

Z 1H30 |i| 15 ¢leves max.

par groupe
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COLLEGE

Toutes les animations pédagogiques sont adaptées au niveau d’étude de la classe.
Afin d’étre accessibles a 'ensemble des éléves, les animations sont dispensées par groupe
de 20 éléves maximum. Selon le nombre d'éléves, deux groupes pourront étre constitués.

\(;r Visites guidées .
Visite guidée générale Z 1H IHI 20 ¢leves max.

par groupe
Visites guidées thématiques : o
- L’art et 'architecture selon saint Bernard s
Z 45 ' 20 ceves

). . . . max.
-L économie c_|sterC|§nne_ o eite par groupe
- La vie quotidienne a Clairvaux
(]
Visite flash : 1/4 d’heure, une oceuvre (au choix) Z 15’ IHI 20 sleves max
par groupe
\(;r Livrets d’enquétes
9 - 14 ans ou 15 ans et plus (en autonomie) Z 45’
\(;r Ateliers
(]
1 Dans 'univers du moine copiste Z 1H IHI 20 sleves max.
Atelier Lettrine enluminée et calligraphie par groupe
2 Faux et usage de sceaux Z 1H |i| 20 sic
eleves max.

Atelier Sceaux et calligraphie par groupe

3 Parler en silence : le quotidien des moines Z 1H

(]
[ [ s
Atelier Langue des signes et vie quotidienne H 20 ¢leves max.

par groupe

4 Les archéologues de I'abbatiale perdue Z 1TH30 1B 20 eleves max.
Atelier Fouille archéologique H par groupe
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LYCEE ET ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Toutes les animations pédagogiques sont adaptées au niveau d’étude de la classe.
Afin d’étre accessibles a I'ensemble des éléves, les animations sont dispensées par groupe
de 20 éléves maximum. Selon le nombre d'éléves, deux groupes pourront étre constitués.

\(;r Visites guidées
®
Visite guidée générale Z 1H IHI 20 ¢leves max.

par groupe
Visites guidées thématiques : o
- L’art et I'architecture selon saint Bernard s W
- L’économie cistercienne 45 20 sieves max
H [N < . par visite par groupe
- La vie quotidienne a Clairvaux
Visite flash : 1/4 d'h - i
isite flash : 1/ eure, une ceuvre (au choix) Z 15° IHI 20 sleves max.

par groupe

\(;r Livret d’enquéte

15 ans et plus cen autonomie) Z 45’
\(;r Ateliers
(]
1 Dans l'univers du moine copiste Z 1H IHI 20 sleves max.
Atelier Lettrine enluminée et calligraphie par groupe
2 Faux et usage de sceaux Z 1H |i| 20 aic
Atelier Sceaux et calligraphie éleves max.

par groupe

(]
IHI 20 éléves max.

3 Parler en silence : le quotidien des moines
TH
par groupe

Atelier Langue des sighes et vie quotidienne

20 éléves max.
par groupe

4 Les archéologues de I'abbatiale perdue Z 1H30 |°|
Atelier Fouille archéologique H
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INFOS PRATIQUES

Clairvaux,

Uaventure cistercienne
EXPOSITION

Entrée libre

Hoétel-Dieu-le-Comte =)
9 rue de la Cité & Troyes ﬁ 06 88 85 50 67

Imly 5 juin - 15 novembre 2015 .
du mardi au dimanche g aube.clairvaux-2015@cgl0.fr

® 9h30 - 19h00 www.clairvaux-2015.fr

#Clairvaux2015

Accés handicapé

Nig Vous pouvez également compléter votre visite a la Cité du vitrail
Cité a ) o . . . 2 -

vitrail avec I'exposition Lumiéres cisterciennes (19 juin - 31 décembre 2015).
e oo www.cite-vitrail fr



COMMENT PREPARER SA VISITE ?

Réservation des animations pédagogiques : Tél. : 06 88 85 50 67 /Mail : aube.clairvaux-2015@cgl10.fr
Lors de votre réservation, merci de donner a I'équipe de médiation de I'exposition toutes les informations
ci-dessous ou télécharger le formulaire sur www.clairvaux-2015 fr.

Pour chaque réservation, un mail de confirmation vous sera envoyé. Sans ce mail de confirmation aucune
réservation n’est validée.

Niveau de classe :

Maternelle Elémentaire Collége Lycée et enseignement supérieur

Module 1 : Visites guidées

- Visite contée (maternelle et €lementaire)...... ..o S 30’
- Visite générale (collége, lycée et enseignement sSUPErieuUr)........cooo oo, Sm
- Visites thématiques (college, lycée et enseignement supérieur).............cocooe, 45

Art et architecture selon saint Bernard
Economie cistercienne
La vie quotidienne a Clairvaux
- Visite flash ¢€lémentaire, colleége, lycée et enseignement supérieur)........................ 215’

Module 2 : Livrets d’enquétes e autonomie

- 3 niveaux (élémentaire, collége, lycée et enseignement supérieur)..........cccccco.... S 45’
5-8ans 9-14 ans 15 ans et plus

Module 3 : Ateliers

- 4 ateliers (tous niveaux)

1 Dans l'univers du moine copiste.........ccccoeoveerrrrnnnn. %45’ pour les maternelles................... S 1H
2 Faux et usage de sceaux (élémentaire, collége, lycée et enseignement supérieun)....... 1H
3 Parler en silence : le quotidien des moines............... 30" pour les maternelles ......ccoow..... 1H
4 Les aventuriers de 'abbatiale perdue..........c.ooo oo 1H30
Module 4 : Semaine «découverte»
Semaine de I’Archéologie Semaine du Go(t
Du 15 au 19 juin 2015 Du 12 au 16 octobre 2015
Atelier «les ,archéologues, de l'abbatiale perdue» Atelier «Gastronomie oubliée»
animé par un archéologue de I'INAP animé par Franck Tourtebatte

Merci de prévenir I'’équipe de médiation de I'exposition dans le cas ou vos éléves
présenteraient un handicap particulier afin de préparer au mieux leur accueil.
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Identité visuelle : Mixte
Elaboration et conception graphique du Livret enseignant :
Conseil général de 'Aube - Direction des Archives et du Patrimoine

© Archives de ’Aube et Cambridge, University Library, Mm.5.31, Alexandre de Bréme, Commentaire sur I’Apocalypse avec interpolations



